s 5 ISMI-PSIM

Infirmier-ére-s spécialisé-e-s
en médecine intégrative
Pflegefachfrauen und Pflegefachmanner

Spezialisiert in Integrativer Medizin

Infermieri-e spécializzati-e
in medicina integrativa

FORMATION CONTINUE
SPAGYRIE - LE POUVOIR DES PLANTES

Groupe cible
Infirmier.ere.s pratiquant ou non une pratique en médecine alternative et
complémentaire

Nombre de participants_
Minimum 12 - Maximum 20

Durée : 7 heures
?h00 — 12h00 &14h00 — 17h00 (Accueil des 8h45)

Lieux

Matin : Delémont : Batiment B, rue de I'Avenir 33, 2800 Delémont

Un parking payant se frouve a proximité

Une pause est possible & la cafeteria de I'Ecole des métiers de la santé et du social
d la charge des participant.e.s

Apres-midi : Saint-Brais Manufacture pharmaceutique Spagyros « La Malmaison »
Le déplacement & St-Brais se fait en voiture

Date
Mercredi 11 juin 2025

Ecolage :
Fr. 190.- Repas inclus pour les membres ISMI-PSIM
Fr. 250.- pour les non-membres
Merci de payer uniquement au moyen du QR code (figurant dans le bulletin
d’inscription)
ou avec IBAN CH81 02000 0000 1712 3589 2
CCP n® 17-123589-2
Ajouter Fr. 5.- de taxe si paiement au guichet

Inscription
L'inscription se fait au moyen du bulletin d’inscription que vous devez remplir, signer
et renvoyer par email a : info@ismi-psim.ch

Descriptif de la journée
Le matin
- Historique de la spagyrie
- Définition et ses différentes actions



- Indications et contre-indications

- Son utilisation dans les différentes phases de la vie
Intervenante : Madame Jeanine Wagner-koller, droguiste, titulaire d’'une maitrise
fédérale et d’'un master en spagyrie
Repas
Le repas de midi, en lien avec le theme de la journée, confectionné par un
passionné de nature aura lieu d Courtételle avant le déplacement & St-Brais.
L'apres-midi
Visite guidée de la manufacture pharmaceutique Spagyros « La Malmaison », lieu de
production des plantes

Objechfs d’apprentissage
Intégrer quelques notions globales de la spagyrie
- Comprendre le processus de transformation de la plante en une essence
spagyrique
- Enrichir notre développement personnel

Méthodologie/Didactique
Méthode expositive : powerpoint,
Méthode active a la découverte des plantes et de leur tfransformation

Matériel a apporter
Nécessaire pour prendre des notes éventuellement
Votre bonne humeur pour cette formation se déroulant en partie en pleine
nature (prévoir les chaussures pour cette occasion)

Attestation
Une attestation de formation continue est remise a la fin du cours reconnue par
ASCA et RME.

Contact
Email : info@ismi-psim.ch

Nous nous réjouissons de vous rencontrer tres bientét et sommes a votre
disposition pour tout renseignement complémentaire





